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2.

PRESSUPOSTOS
DO LIRISMO

Durante toda a histdria da poesia, 0s
poetas sempre se mostraram como pPessoas
esclarecidas. No caso da poesia tragica, usa-
vam seus personagens como representacoes
darealidade para discutir, provocar reflexoes
e compartilhar revelagcoes de aspectos indi-
viduais ou sociais da vida humana. No caso da
poesia lirica, estas representacao, provocacao,
discussao e revelacao sempre foram feitas por
meio do eu-lirico, o qual consiste na voz indivi-
dual que se expressa na poesia lirica.

De acordo com 0 entendimento de
professor e critico literario Yves Stalloni®®, o
lirismo €

26 STALLONT (2001, p. 135).
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essa tendéncia literaria que negligencia
a atitude de tomar o mundo como modelo,
que ignora as expectativas do auditorio,
que parece traduzir, de maneira incontro-
lada, a interioridade do criador e reprodu-
zir uma fala de que ele dirige a si mesmo.

Da proposicao de Yves Stalloni, pode-
mos comecar a entender o lirismo como a
expressao poética em que a voz do emissor
do poema: o0 eu-lirico, nao esta interessado
em expor ao seureceptor uma sequéencia de
acontecimentos nem interpretacoes de ter-
celros sobre tais acontecimentos externos.
O eu-lirico seinteressa em falar de si mesmo
e de como tudo 0 que ocorre ao seu redor o
impacta, o influencia, como tudo o faz sentir,
como ele interpreta o mundo e como ele se
sente diante de tudo o que o envolve. O seuin-
terlocutor sempre € alguém sem voz, repre-
sentado apenas nainvocac¢ao de uma segun-
da pessoa. Assim, O receptor da expressao
do eu-lirico pode ser qualquer um(a).

A voz do eu-lirico ndo deve ser toma-
da como avoz da pessoa biografica do poeta,
porque o eu-lirico e todos nds e cada um de
nos. Como disse Fernando Pessoa: “O poeta €
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um fingidor. Finge tao completamente que
chega a fingir que € dor a dor que deveras
sente” Nem sempre a dor do eu-lirico é a dor
do poeta, mas pode ser a dor de outros reve-
lada pela voz do poeta. Assim o eu-lirico po-
de ser a voz daqueles que nao dizem. Uma voz
que acalma, mas também, e principalmente,
uma voz que inquieta e provoca.

Para Maria Lucia Aragao?’, o eubiogra-
fico do poeta é alguém real, limitado porque,
assim como qualquer outra pessoa, “esta com-
prometido com os fatos, com o mundo, com a
ldgica, com a expressdo de simesmo”. Por ou-
trolado, o eu-lirico é uma persona irreal que

nao se descreve porque nao se compre-
ende, ndo toma posicao, apenas se deixa
levar pela corrente da existéncia. Ser le-
vado pela corrente da existéncia € nao
oferecer resisténcia ao que se passa fora
de nds. E se deixar penetrar pelo misté-
rio da vida. E abolir as distancias tempo-
rais e espaciais para recordar os fatos em
sua plenitude.

Das palavras de Maria Lucia Aragao e
possivel inferir que - como os personagens do

2T ARAGAO (1985, p. 75).
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drama ou da narrativa que sdo pessoas ficti-
clasenaoreais - oeu-lirico ¢ uma pessoa ima-
gindria, por meio da qual o poeta lirico nos
provoca atraves de nossa autoidentificacdo
com o texto pelo uso da primeira pessoa do
discurso. Isto ocorre porque o eu-lirico € uma
persona universal e atemporal, aberta para o
mundo, para a reflexao de todos os mistérios
da vida e para qualquer um gue deseje incor-
pora-lo e viver suas experiéncias no poema.

O eu-lirico tem o poder de se tornar o
proprio leitor quando este 1é o poema. Torna-
se avoz de cada um daqueles que leem o poe-
ma. Porque a voz do eu-lirico “é sua e € alheia,
é de ninguém e € de todos”%,

Nada distingue o poeta dos outros homens
e mulheres, salvo esses momentos - raros,
embora frequentes - em que, sendo ele
mesmo, € outro.”®

Esta autoidentificacao permite que, du-
rante a recepcao do texto lirico, possamos
Nnos sentir como se nds mesmos estivessemos

28 PA7Z (1993, p. 140).
29 PAZ (1993, p. 140).
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proferindo tais palavras, como se fosse nossa
propria voz, e de nos emanassem as reflexdes
presentes no poema, resultando em uma inti-
midade ainda maior com o texto. Isto porgque,
nodrama e nanarrativa, onde ha ouso de per-
sonagens, os quais configuram outras pes-
soas, 0 leitor se coloca como espectador e nao
COMmo sujeito do texto, como OCorre em rela-
¢cdo a poesia lirica.

Se a poesia lirica € este espaco de pro-
vocacao de questionamentos e reflexdes so-
bre a vida humana, partindo do contexto in-
trapessoal para o interpessoal, ela se confi-
gura como instrumento de disseminacao do
esclarecimento.

A poesia € algo muito maior que uma
mera interpretacao pessoal feita pelo poeta.
Ela € um lancar de luz sobre a outra face da
realidade das coisas para a esclarecer e a
revelar. Um outra face que expode as essén-
clas atemporais e universais, os verdadeiros
interesses e intencoes das acoes, das estru-
turas, dos sentimentos e das palavras. Verda-
des que sdo impostas atraves de disfarces nao
percebidos pela cegueira coletiva.
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Mas, embora seja revelacao e esclare-
cimento, a poesia ndo € imposicao. Ela ofe-
rece as verdades por meio de pequenos enig-
mas para aos quais a chave de acesso € o in-
teresse em ler, sentir e pensar para conver-
ter os enigmas poéticos em conhecimento
construido por cada um e por todos. Mesmo
sendo plenamente fraterna, a poesia nao é
gratuita, porque ela cobra um preco do leitor:
a fraterna vontade de ver, de saber, de sentir
para se esclarecer e compartilhar. Octavio
Paz resume bem esta questao em seu livro A
outra voz.

Embora presa a um solo e auma historia,
a poesia sempre se abriu, em cada uma
de suas manifestagdes, a um mais além
trans-histérico. Nao me refiro a um mais
além religioso: fala da percepcéo do outro
lado da realidade.®

A partir destas proposic¢oes, o lirismo
precisa ser visto como um espaco onde a luz
permanece fulgurante, onde o leitor pode en-
contrar o caminho para a libertacdo de sua

0PA7Z (1993, p. 142).
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consciéncia. Por ser espaco de liberdade pa-
ra a expressao do poeta e, a0 mesmo tempo,
para o amadurecimento do leitor, a poesia
lirica - bem como toda a arte literaria - nada
tem de impositiva. Ela ndo afirma verdades,
ela propicia um abrir de olhos e provoca
acOes para a salda da inércia da alienacéo.

Esta perspectiva sobre a luz do escla-
recimento que pode ser provocada nas pes-
soas pela poesia lirica € afirmada pelo poeta
Ferreira Gullar,em seu livro de ensaios Sobre
arte sobre poesia: (uma luz do chdo):

Sel que para o impasse da poesia e do
homem nao ha solugdes definitivas: pre-
tendo que a poesia tenha a virtude de, em
meioao sofrimento e a0 desamparo, acen-
der uma luz qualquer. Uma luz que ndo nos
é dada, que ndo desce dos céus, mas que
nasce dasmaos e doespiritodos homens.*

Assim como ja propus no capitulo na-
terior sobre o esclarecimento, Ferreira Gullar
compreende que a luz que também caracte-
riza a poesia ndo pode ser dada, bem como

% GULLAR (2006, p. 152).
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nao pode ser imposta. Alcancar a luz do
esclarecimento so € possivel mediante uma
con-quista individual, através de acdes que
nas-cem “das maos e do espirito” de cada
pessoa. Basta entender que ninguém aprende
por outra pessoa, porque a aprendizagem,
assim como esclarecer-se, exige um acao indi-
vidual, a atitude, o interesse, a vontade, o que-
rer e a pre-disposicao do proprio individuo.
Para Ferreira Gullar:

A liberdade é condicéo primeira para o
exercicio da literatura. O autor €, até o
ponto em que a propria matéria poética
ndo o ultrapassa, o Unico arbitro das
decisoes.

[.]

O poeta fala dos outros homens e pelos
outros homens, mas sé na medida em
que fala de si mesmo, sé na medida em
que se confunde com os demais. Depende,
portanto, de sua personalidade - do grau
de abertura dessa personalidade com
respeitoa sua época, comrespeitoavida
que se vive a sua volta, do modo como
relaciona seus problemas e sentimentos
aos problemas e sentimentos dos outros
homens - o cardter de sua poesia. *

2 GULLAR (2006, p. 158-159).
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As palavrasde Ferreira Gullar corro-
boram com a ideia de que a poesia tem uma
ligacdo estreita ou mesmo equivale a ex-
pressao de um pensamento esclarecido. Ao
falar “dos outros homens e pelos outros ho-
mens”, o poeta lirico demonstra seu estado
de esclarecimento convertendo-o em pro-
vocagdes implicitas nos enigmas da lingua-
gem poética para serem desvendados pelos
leitores inquietando-os e os levando a sen-
tir e pensar aoc mesmo tempo que sua expres-
sividade tem comoumadasfinalidades pro-
vocar as demais pessoas a também cami-
nhar paraaluz e conquista-la.

Mas tudo isto s6 € possivel, como tam-
bém compreende Ferreira Gullar, quando o
pensamento € 0s sentimentos que o poeta
deseja provocar sao livres, sao frutos do li-
vre pensar e do livre sentir do poeta e atin-
gem o leitor com esta mesma forca da liber-
dade, para que este tambeém consiga tornar-
se livre. O eu-lirico € o canal que permite
que poeta e leitor se confundam e se tornem
um so no espaco da poesia.

Ferreira Gullar vai mais além nesta
relacdo aparente entre o poeta, a poesia e o
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esclarecimento, ao afirmar que toda a carga
significativa da poesia depende da capaci-
dade que o poeta tem de abrir-se para re-
ceber eruminar a vida que esta ao seuredor,
da forma como 0O poeta estabelece relacoes
entre os seus propria pensamentos e sen-
timentos com o0s das demais pessoas. Ou se-
ja, se 0 poeta nao buscar atingir o estado do
esclarecimento e o constante amadurecer,
de sua capacidade de ver e pensar o mundo,
o lirismo néo serd, na mesma medida, a ex-
pressao do esclarecimento.

Pode-se inferir, entao, que a poesia, pa-
ra ser luz, necessita que o poeta que a es-
creve vivencie o estado de esclarecimento.
Desta forma, a poesia passa a ser um cons-
tante 0 uso dos versos como meio para dis-
seminar aleitura, o questionamento, a refle-
X80, a analise, a revelacao, a transformacao
e oamadurecimento sobre as coisasdavida,
inclusive sobre simesmo. Nao por acaso, Aris-
toteles, na Poética, afirmou que a poesia € ca-
paz de promover a catarse - a purificacao
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emocoes® - por meio da percepg¢ao esclare-
cida do sofrimento humano que provoca o
terror e a piedade em nos leitores do texto.
Podemos inferir, mais uma vez, entdo, que,
além de provocar o pensar, a poesia tam-
bém provoca o sentir. Basta lembrar que, o
esclarecimento nao € so pensamento, € tam-
bém sensibilidade. Ele precisa ser realidade
no pensar e no sentir do individuo para que
ser usado paraao bem.

Para o poeta Octavio Paz**, a poesia -
e por extensao e especlialmente a poesia
lirica - constitui-se em uma outra voz. Uma
vOZ que nao é audivel para idedlogos revo-
lucionarios e isto explicaria os seguidos fra-

38 Cf. ARISTOTELES (1449b, 25). A época em que es-
creveu Poética, o fildsofo entendia que a catarse era
um dos elementos essenciais que compunham ape-
nas a Tragédia (ou poesia tragica). No entanto, com o
desenvolvimento da literatura e seus desdobramen-
tos em novos géneros, formas de escrever, temas abor-
dados, didlogos com outras dreas do conhecimento e
o aprimoramento da capacidade artistica do ser hu-
mano, percebeu-se que a catarse € uma mudanca de
estado daignorancia para oestadodeesclarecimentoe
consciéncia também promovido por outras formas de
literatura, entre elas e especialmente, a poesia lirica.
34 PAZ (1993, p. 144).
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cassos dasjarevolugdes empreitadas. Octa-
vio Paz compreende que esta outra voz da
poesiatem como funcao fazer com que o ser
humano ndo ignore as “realidades escondi-
daseenterradaspelohomemmoderno”™. Mas
nao cabe a poesia alimentar ideias e pensa-
mentos com respostas prontas ou manipu-

B PAZ (1993, p. 144). E interessante perceber que, antes
doadvento do que se entende por Idade Modernae se
estendendo até os dias atuais, e nestes ainda mais for-
temente, principalmente apds a Segunda Guerra Mun-
dial, o mecanismo de poder que regia a sociedade hu-
mana estava exposto e ndo escondido por mascaras
que disfarcavam seus interesses e seu funcionamento,
ou seja, a manipulacdo do ser humano se dava pela
forca, pela opressao violenta feita por atos de forca ex-
trema, seja pela Igreja seja pelo Absolutismo que mar-
caram a Idade Média ou mesmo os impérios da Idade
Antiga. De maneira que, com o advento do homem
moderno, foi criada uma nova estrutura sistematica
de poder: o0 Sistema, que passou a manipular o ser hu-
mano e ditar seu comportamento e seu papel funci-
onalnestaldade do Lucro. Tal Sistema age desenfrea-
damente sob o disfarce de falsas democracias, falsos
prazeres tecnoldgicos, falsas ideias de liberdade. Nesta
nova realidade de poder, como afirma Octavio Paz, a
poesia e o poeta lirico sdo outra voz que é proferida
para retirar os disfarces que escondem este Sistema
para ajudar a outros que tambeém possam ter sua
propria voz e ndo mais se deixar submissos, em meio
a este mundo de falsas consciéncias.
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lacOes, mas sim inquietar o ser humano, € pro-
vocar anecessidade de lembrar que € preciso
ouvir esta outra voz que € a da consciéncia
das coisas e a sensibilidade para percebé-
las e que esta dentro de cada um e, assim,
estd entre todos. Euma voz universal e atem-
poral, que fala todos os idiomas e que reside
em todos os lugares. Estava viva no passado,
vive no presente e estara viva no futuro, des-
de que alguém se disponha a trazé-laaluze
se iluminar, se esclarecer.

A poesia € a Memoaria feita imagem e esta
convertida em voz. A outra voz nao é a
vozdoalém-tumulo: € adohomem que es-
td dormindo no fundo de cada a homem.
Tem mil anos e tem nossa idade e ainda
n&o nasceu. E nosso avo, nosso irmao e
nosso bisneto.®®

Ao contrario do que alguns possam su-
por, a poesia lirica ndo é utdpica, mas consci-
ente das possibilidades do carater humano, en-
xXergando-o tanto para no seu bem quando no
seumal. Ela ndo espera contrapartidas ou lu-
cros. Nao possui interesses proprios ou vaida-

36 PAZ (1993, p. 144-145).
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des. Nao anseia poderes nem subestima nada
nem ninguém. Como afirma Octavio Paz, “es-
pelhodafraternidade cosmica, o poema éum
modelo do que poderia ser a sociedade huma-
na”®". Combatendo a conformidade e a unifor-
mizacao causadas pelavivéncia tecnicista e
econdmica da cultura, a “poesia € o antidoto
da técnica e do mercado”?® que liberta o ser
humano das amarras da serviddo tacita. “A
poesia exercita nossa imaginacao e assim
nos ensina a reconhecer as diferencas e a
descobrir as semelhancas”.

O lirismo, embora desenvolvido a par-
tir da primeira pessoa e a ela se referir gra-
maticalmente, semanticamente e artistica-
mente, nao constitui uma acao intelectual e
emocional egoista e individualista. Ao con-
trario. O lirismo existe, unicamente, no uni-
verso da poesia, onde todos 0s elementos sig-
nificativos ultrapassam os limites do mundo
pratico, ganham uma plurissignificacao e as-
sumem um valor e um sentido na atempora-

3T PAZ (1993, p. 147).
8 PAZ (1993, p. 147).
9 PAZ (1993, . 147),
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lidade e na universalidade. Assim, o eu-lirico,
centro do lirismo, ndo diz respeito ao inte-
resse individual da(o) poeta, mas € a repre-
sentacao do ser humano em ambos 0s aspec-
tos individual e coletivo a um sé tempo. De
tal maneira que a poesia, imbuida do lirismo,
“‘exercita nossa imaginacao e assim nos ensi-
na a reconhecer as diferencas e a descobrir
as semelhancas”™®.

A poesia € além de um espaco de es-
clarecimento, também um campo proficuo
fornecer cultura e, por conseguinte, forma-
Ca0 as pessoas para que estas, por meio da
recepcao interessada, sensivel e aberta da po-
esia, possam, constantemente, se desenvol-
ver eamadurecer culturalmente, a fim de che-
gar ao estado de esclarecimento, atingir uma
outra condicao pessoal e, assim, alcar, a outra
condicao social, sempre junto com aqueles
que ajuda a também se tornarem esclare-
cidos. Afinal, “o poema ¢ um modelo de so-
brevivéncia fundadana fraternidade (...)"*%

Formacao, cultura e esclarecimento sao
modificacOes da vida social; efeitos da

“PA7, 1993, p. 147
“PA7, 1993, p. 148.
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diligéncia e dos esfor¢os dos seres huma-
nos por melhorar sua condicao social.
Quanto mais a condicdo social de um po-
vo for harmonizada com a determinacao
do homem, por meio da arte e diligéncia,
mais formagdo terd este povo.*?

Eessencial que fique claroque, embora
O lirismo reflita o esclarecimento do poeta
representado em seu eu-lirico, este nao pre-
tende jamais impor sua verdade a nos por
meio de seu texto, ndo pretende pensar por
nos. O poeta faz uso de sua poesia para nos
instigar, nos provocar € nos inquietar para
que Possamos pensar por nds mesmos sobre
atematica abordada pelo poema e, em nosso
esclarecimento, consigamos formar nossa pro-
pria verdade. Destarte, o lirismo € o espago
que provoca O pensar racionalmente como
acado individual sempre envolta pela sensi-
bilidade e a sentimentalidade, a fim de que,
ouvindo a outra voz,pPossamos nos inquietar,
nosquestionar e desvendar os enigmas, possi-
bilitando o ‘pensar diferente’.

Para Octavio Paz, a poesia e o poeta li-
rico estdo acima de qualquer forca ideoldgica

“MENDELSSOHN in KANT et al (2011, p. 15-16).
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e fisicadasrevolugoes e dobraco forte e impo-
sitivo das religides. Frente a estas manifesta-
coes que cegam e calam a subjetividade dos
seres humanos, a poesia € a voz que faz estes
que estavam em siléncio falarem e que esta-
vam cegos verem novamente.

Entre a revolucdo e a religiao, a poesia € a
outravoz. Suavozeé outra porque ¢ avozdas
paixdes e das visdes; € de outro mundo e €
deste mundo, é antiga e € de hoje mesmo,
antiguidade sem datas.

Alfredo Bosi, professor e critico litera-
rio, no livro Leitura de poesia, considera que

a poesia nao é discurso verificavel, quer
histdrico, quer cientifico; que a poesia ndo
é dogma nem ensinamento moral; nem,
na outra ponta, € “sentimento na sua ime-
diatidade”. Nem pura ideia, nem pura emo-
¢80, mas expressao de um conhecimento
intuitivo cujo sentido e dado pelo pdthos
que O provocou e o sustém. Nada mais,
mas nada menos.

Diante de todo este poder transforma-
dor do poema, do poeta e dolirismo, o escla-
recimento so € possivel pela acdo de cada in-
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dividuo, ele nao € causado pela poesia, por
ela sendo apenas provocado. Porque, como
via Mario Quintana*, os poemas sdo como
pAassaros que pousam em nossas maos para se
alimentarem do alimento que estd em nos e
de todos eles podem se alimentar. O poema
estd vazio e s6 ganha vida se soubermos olhar
para ele e preenché-lo com as emogdes, 0s
sentimentos, 0s questionamentos e 0s senti-
dosque ha em nds. Os sentidos dados ao po-
ema pelo poeta sdo apenas uma possibili-
dade da verdade do poema e muitas outras
serao possiveis sempre que outra pessoa do
poema se aproximar e a ele dar vida por
meio do poder de sua imaginacao. A poesia
nasce

de uma faculdade humana por excelén-
cia:aimaginacdo; pode quebrar se a ima-
ginacao morre ou se corrompe. Se 0 ho-
mem se esquecesse da poesia, se esquece-
ria de siproéprio. Voltaria ao caos original **

Sem a poesia e seu lirismo, o ser hu-
mano voltaria astrevas daescuriddo impos-

“3 QUINTANA in “Os poemas” (2005, p. 27).
“PAT (1993, p. 148).
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ta da qual muitos ja conseguiram emergir.
Além das religides e das formas de governo e
seus impérios, as ciéncias e suas tecnologias
também ja se mostraram aprisionadoras se
dominadas pela técnica e pelos interesses
financeiros e de mercado, porgue estes, em
esséncia, existem e agem sempre para do-
minar a coletividade e sobre exercer o poder
que condiciona e uniformiza o mundo. A poe-
sia e seu lirismo ndo querem dominar nada.
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Como pesquisador 6 ensaista publicou o livro <A possia
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<Avaliagto do ensino de Literatura por professores 6
estudantes do Ensino Medio> (2003).
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